ВПРАВА "ЛИСТ САМОМУ СОБІ"

Мета: укладання морально-етичної угоди з собою.

Учасники: учні основної школи.

Метод: Індивідуальна письмова робота.

Хід: педагог пропонує учням "Список правил учасника сталого розвитку"

"
Використовуй вдруге папір, скло, метал, утилізуй їх.

"
Намагайся не користуватися пінопластом, разових пластиковим посудом.

"
Віддавай речі, якими не користуєшся, іншим.

"
Використовуй зворотній - чистий бік аркуша паперу.

"
Відповідально стався до залишків їжі.

"
Полагодь, виправ речі, замість того, щоб їх викидати

"
Будь ініціатором охорони місцевих парків та навколишньої природи.

"
Не сміти та слідкуй за дотриманням чистоти у своїй місцевості.

"
Сам саджай дерева, квіти.

"
Вивчай рослини і тварини свого краю, регіону.

"
Вивчай річки, озера своєї місцевості та роби все можливе для їхнього

захисту.

"
Не мийся під душем занадто довго, заощаджуй воду.

Перелік правил можна продовжити. Потім кожний учасник пише листа самому собі, де визначає, яких правил він буде дотримуватися. Бажано потім повернутися до змісту листа, проаналізувавши, чи всі зобов'язання були виконані.

